
あわこい～にし阿波体験プログラムイベント～

『あわこい』とは、徳島県西部「にし阿波」地域（美馬市・三好市・つるぎ町・東みよし
町）で2012年から期間限定で開催されている、体験プログラムイベントです。約1ヶ月

間、地元の人によって自然や歴史、文化、食などのさまざまな地域資源を生かした体
験プログラムが開催されます。

にし阿波は、美しい自然風景や多くの歴史・文化的資源があり、独特な農業・食文化
は「世界農業遺産」「SAVOR JAPAN 農泊食文化海外発信地域」として認定されていま
す。気になる体験プログラムに参加して、素敵な『濃い』時間を過ごしてみませんか？

徳島県農林水産部鳥獣対策・ふるさと創造課 choujuutaisakufurusatosouzouka@pref.tokushima.jp

にし阿波ならではの体験

○いちご狩りといちご大福作り、雑穀ランチを作って食べようなどの食体験
伝統的建造物が建ち並ぶうだつの町並みを散策、ドローン操縦の体験など、
プログラムの内容は様々です。

○最新情報はあわこいホームページ（https://nishi-awa.jp/experience/awakoi）を
ご覧ください。

○御予約・お問合せは各プログラムの連絡先までお願いします。

https://nishi-awa.jp/experience/awakoi

