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出前授業の実施  

 

 今回は、堺市の小学校において、和歌山県の JA 紀州が、特産品である梅や

うすいえんどうを使って、栽培方法や梅ジュースの作り方等についての授業を

下記のとおり行いました。  

 

記 

 

（堺市立神石小学校）  

１．日 時  平成２８年１月２６日（火）10:45～12:20 

２．対 象  ４年生及び６年生の児童 105 名  

３．内 容   

 ①梅や豆について知ろう  

  ・視聴覚教材（パワーポイント等）を使って、「栽培方法」や「産地」を 

  紹介  

 ②豆ご飯と梅ご飯の炊き方                       

    ・梅ご飯及び豆ご飯のレシピを配布して、炊き方を実演  

 ③梅ジュースづくり体験  

  ・冷凍梅と氷砂糖を使って実習  

 ④豆剥き体験  

  ・うすいえんどうを使って、豆剥きを体験  

 

４．参集者 堺市教育委員会、堺市農水産課  

      ＪＡ紀州、和歌山県  

 


