
(2)　全体図

A B K D

時間 総括、情報 広報 　救出、捜索 　医療

フェーズ 物資等対応 物資等対応 フェーズ

0 0秒 0
30秒

① 2～3分 【津波警報発表】 ①
2分 和歌山県に津波到達

 3分 揺れ収まる 3分

② 4～6分三重、徳島県 ②
に津波到達

 15分 【警報更新】

 39分

 59分

 　

 83分 　

90分 第1回災害対策本部会議

③ 記者発表 ③
 110分

4時間 第2回災害対策本部会議

④ 記者発表 ④

12時間 第3回災害対策本部会議

⑤ 記者発表 ⑤
　

24時間 第4回災害対策本部会議

⑥ 記者発表 ⑥

【津波警報解除

（予想）】

48時間 災害対策本部会議

⑦ 記者発表 ⑦

72時間 災害対策本部会議

⑧ 記者発表 ⑧

1週間

⑨ ⑨

業務の区分

自然現象
【警報等】

市町村･消防
の行動局面
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全員、自分の身を守る準備 （机の下などに隠れる・倒れそうな備品やガラスから離れる・ブロック塀や看板から離れる・EVから最寄階で降りる・車を緩やかに停止）

全員、自分の身を守り続ける。 海溝型の巨大地震発生を認識

避難指示
等発令の
徹底

港湾、漁港、
門扉閉鎖、
避難

情報整理、対策検討

自衛隊派遣要請

余震（随時）
【緊急地震速報】

防災拠点の
被害調査

DMAT、医
療救護班、
DPAT活動

患者搬送

医療施設
被害調査

被害情報整理、対
策検討

兵庫県に津波到達

調査団等へ対応

警察：救
出、捜索

国の現対本部設置確認

国の災害緊急事態布
告、「具体計画」発動
の確認

A

総括（津波対応を含む）

C

医療

B
救出
捜索 物資・資機材

南海トラフ地震発生
【緊急地震速報】

強い揺れ開始

避難所開設・
運営開始、物
資提供

救出、消火、
捜索

満潮

(低地に海水流入)

中長期
医療支援

上下水道の復
旧本格化

時 間

避難所環境向
上

は
他
機
関
の
動
向
を
示
す

広域応援部隊

出動

被災府県 国 被災府県 国 被災府県 国被災府県広域連合

大阪府に津波到達

広域連合 広域連合

Ｄ 避難所緊急支援等

広域連合応援府県市 応援府県市 応援府県市 応援府県市

帰宅困難者対応

被災府県 広域連合応援府県市

全員、自分の身を守る準備 （机の下などに隠れる・倒れそうな備品やガラスから離れる・ブロック塀や看板から離れる・EVから最寄階で降りる・車を緩やかに停止）

全員、自分の身を守り続ける。 海溝型の巨大地震発生を認識

避難指示
等発令の
徹底

港湾、漁港、
門扉閉鎖、
避難余震（随時）

【緊急地震速報】

防災拠点の
被害調査

物資の搬出、
輸送準備

協定等によ
る飲食料、物
資調達

調査団等へ対応

A

総括（津波対応を含む）

C

医療

B
救出
捜索 物資・資機材

南海トラフ地震発生
【緊急地震速報】

強い揺れ開始

避難誘導

家屋被害認
定開始

応急給水開
始

火葬開始

時 間

被災府県 国 被災府県 国 被災府県 国被災府県広域連合 広域連合 広域連合

Ｄ 避難所緊急支援等

広域連合応援府県市 応援府県市 応援府県市

帰宅困難者対応

被災府県 広域連合応援府県市

全員、自分の身を守る準備 （机の下などに隠れる・倒れそうな備品やガラスから離れる・ブロック塀や看板から離れる・EVから最寄階で降りる・車を緩やかに停止）

全員、自分の身を守り続ける。 海溝型の巨大地震発生を認識

地震・津波情報の整理

被害情報収集、整理

避難指示
等発令の
徹底

港湾、漁港、
門扉閉鎖、
避難

情報整理、対策検討

情報整理、対策検討

余震（随時）
【緊急地震速報】

防災拠点
から物資出
発

防災拠点の
被害調査

情報整理、対策検討

情報整理、対策検討

医薬品
等確保

病院への
物資支援

調査団等へ対応

自衛隊：
各種活
動（救助、
啓開、
給水）

自衛隊：
L.O.が府
県庁に到
着

緊援隊、
警察災害
派遣：出
動

被災市町村への先遣
隊の派遣

警察：避難
誘導

A

総括（津波対応を含む）

C

医療

B
救出
捜索 物資・資機材

南海トラフ地震発生
【緊急地震速報】

強い揺れ開始

避難指示等
発令

津波避難
継続の呼
掛け

避難勧告発
令
(二次災害
防止)

排水、津
波残存物
撤去

延焼鎮火

時 間

建築制限、都
市計画

救助法の適用

海保：救助
等、船舶避
難誘導

DMAT出動

DMAT被災

地に参集

JMAT、赤

十字等の

活動

ﾌﾟｯｼｭ型支

援決定

調達物資輸

送

広域拠点へ

輸送

避難所へ輸

送

先遣隊派遣

航空機による

救助

応援部隊の順

次到着、活動

本格化

船による救助

活動

被災が軽微な

地域からの追

加的な派遣含

め、最大勢力の

派遣・活動

被災府県 国 被災府県 国 被災府県 国被災府県広域連合

現地支援本部等開設確認

関係省庁調

達

広域連合 広域連合

国現対本部への要員派遣

Ｄ 避難者緊急支援等

広域連合応援府県市 応援府県市 応援府県市

国現対本部への要員派遣

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ

内での医

療支援(医
療支援ﾁｰ

ﾑの派遣

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰ

ﾄ内での物

資調達

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰ
ﾄ内での物
資調達調
整不能分
について
広域連合
へ連絡

帰宅困難者対応

被災府県 広域連合

帰宅支援（バ
ス・船舶による
代替輸送の調
整・実施）
※代替輸送の
実施は⑧ﾌｪｰ
ｽﾞ以降

応援府県市

応援府県
市へ医療
支援要請

帰宅困難者へ
のメッセージ発
出（一斉帰宅
抑制）

①災害対策本部会議（記
者発表）

②災害対策本部会議（記
者発表）

③災害対策本部会議（記
者発表）

ﾄﾞｸﾍﾘ運航調
整(医療局)

ﾄﾞｸﾍﾘ不足
時のﾍﾘ応
援調整

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰ
ﾄ内での医
療支援調
整不能分
に係る調
整

広域ﾌﾞﾛｯｸ、
全国知事
会への支
援要請

ﾍﾘ・船舶によ
る物資輸送応
援調整

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ内
での物資調達
調整不能分に
係る調整

協定締結
企業との
物資供給
調整

広域ﾌﾞﾛｯｸ、
全国知事
会への支
援要請

情報収集、結果整
理、広域連合との
共有

ｶｳﾝﾀー ﾊﾟー ﾄ方式による応援

DMAT活動

ﾄﾞｸﾍﾘ運航調
整(運航府県の
み)

搬送患者の
受入に向けた
調整・受入

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰ
ﾄ内での医
療支援調
整不能分
について広
域連合へ
連絡

広域物資拠点の開設

及び運営

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ
内帰宅支援
（代替輸送の
調整・実施）
※代替輸送
の実施は⑧
ﾌｪｰｽﾞ以降

輸送手段

(陸・海・

空)の確

保、輸送

の実施

広域搬送

広域ﾌﾞﾛｯｸ、
全国知事会
への支援要
請

ﾄﾞｸﾍﾘ出
動調整の
要請

応援体制の確立、緊
急派遣チーム派遣等

応援・受援調整体制の確
立、緊急派遣チーム派遣
等

①災害対策支援本部会
議（記者発表）

②災害対策支援本部会
議（記者発表）

③災害対策支援本部会
議（記者発表）

災害対策支援本部会議
（記者発表）(随時)

広域応援要請

応援計画書の受領

カウンターパート調整カウンターパート調整

災害対策支援本部会議
（記者発表）(随時)

災害対策支援本部会議
（記者発表）(随時)

災害対策支援本部会議
（記者発表）(随時)

応援府県市からの支援受
入れ調整

現地支援本部等開設

帰宅支援(代替
輸送)に係る応
援調整

大阪市に津波到達

神戸市に津波到達

情報収集、結果整
理、対策検討

自衛隊受入
準備

ライフライン早
期復旧要請

応援府県市
への必要物
資の要請

国のﾌﾟｯｼｭ型
支援物資の受
入先の調整

応援計画書の発出

協定締結事業者との調整

協定締結事業者との調整協定締結事業者との調整

物流専門組織立上げ
物流事業者への専門
家派遣要請

ﾍﾘｺﾌﾟﾀｰ事
業者への物
資搬送要請

支援法の適用

帰宅困難者へ
のメッセージ発
出（一斉帰宅
抑制）

帰宅支援ｽﾃｰ
ｼｮﾝによる支援

一時退避場所
への誘導

一時滞在施設
への誘導、運
営支援

物流専門
組織の運営

一時退避場所
の情報提供

一時滞在施設
の情報提供

帰宅支援ｽﾃｰｼｮ
ﾝの開設状況確
認・発信



F C G H I

時間 道路、港湾、 (二次)災害 遺体対応 その他 職員安全

フェーズ 物資等対応  鉄道 　発生防止 (資源管理) フェーズ

0 0秒 0
30秒

① 2～3分 【津波警報発表】 ①
2分 和歌山県に津波到達

 3分 揺れ収まる 3分

② 4～6分三重、徳島県 ②
に津波到達

 15分 【警報更新】

 39分

 59分

 83分

90分

③ ③
 110分

4時間

④ ④

12時間

⑤ ⑤
　

24時間

⑥ ⑥

【津波警報解除

（予想）】

48時間

⑦ ⑦

72時間

⑧ ⑧

1週間

⑨ ⑨

業務の区分

自然現象
【警報等】

市町村･消防
の行動局面
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全員、自分の身を守る準備 （机の下などに隠れる・倒れそうな備品やガラスから離れる・ブロック塀や看板から離れる・EVから最寄階で降りる・車を緩やかに停止）

全員、自分の身を守り続ける。 海溝型の巨大地震発生を認識

緊急輸送に
関する主要
施設被害調
査(浸水域
外)

陸上輸送
路の啓開
(浸水域外)

鉄道：乗客
を津波避難

鉄道：順
次再開、
代替輸送

府県施設避難
者への物資提
供

埋火葬
の調整

輸送路
(陸・海)
の啓開、
応急復旧

府県施設の非
常発電機起動

警察：交通
規制、整理

執務スペースの
確保、庁舎被害
の確認

二次災害
発生防止

E
道路、港湾、 鉄道 遺体

対応
府県職員・
庁舎対応

(広域停電発生)

庁舎内の停電
状況の確認

仮設住宅発注

住宅復旧
生活再建

既存公営住
宅等斡旋、既
存民間賃貸
住宅活用

応援府県市へ
の職員派遣要
請

義援金配分
決定

被災府県 国

Fその他

被災府県 広域連合広域連合 広域連合 被災府県 広域連合 被災府県 被災府県広域連合

余震（随時）
【緊急地震速報】

兵庫県に津波到達

南海トラフ地震発生
【緊急地震速報】

強い揺れ開始

避難誘導

避難所運営開
始、物資提供

応急給水開
始

火葬開始

救出、消火、
捜索

避難勧告発
令
(二次災害
防止)

時 間

建築制限、都
市計画

避難所環境向
上

大阪府に津波到達

応援府県市 応援府県市 応援府県市 応援府県市 応援府県市

福祉避難所
への振り分
け、

保健・衛生・

感染症対策

広域避難(避難所対応含む)

(電力、
ガス復旧)

学校施設の
被害調査開始

被災府県 広域連合応援府県市

Ｄ 避難所緊急支援等

全員、自分の身を守る準備 （机の下などに隠れる・倒れそうな備品やガラスから離れる・ブロック塀や看板から離れる・EVから最寄階で降りる・車を緩やかに停止）

全員、自分の身を守り続ける。 海溝型の巨大地震発生を認識

降雨、
満潮予
想確認

緊急輸送に
関する主要
施設被害調
査(浸水域
外)

陸上輸送
路の啓開
(浸水域外)

ローテーション体
制の検討、準備

家族の安否
確認

負傷職員の手
当・病院搬送、
津波からの避難

ローテーショ
ンによる24時
間体制運用

鉄道：乗客
を津波避難

ﾄﾞﾗｲｱｲｽ、
棺等の手
配、安置
所の調整

堤防、砂
防、山地、
宅地、ため
池、危険
物施設等
の被害調
査

被害調
査、応急
復旧

公安委員
会：緊急交
通路指定

危険度
判定、家
屋被害
認定

府県施設の非
常発電機起動

警察：
治安ﾊﾟ
ﾄﾛｰﾙ

執務スペースの
確保、庁舎被害
の確認

二次災害
発生防止

E
道路、港湾、 鉄道 遺体

対応
府県職員・
庁舎対応

(広域停電発生)

災害廃棄物仮
置き場確保、ご
み処理

義援金・ﾎﾞﾗﾝﾃｨ
ｱ受入準備

住宅復旧
生活再建

義援金配分
決定

災害派遣
従事車両
証明

道路緊急点検

（道路管理者）

緊急輸送ﾙｰﾄの

通行可否状況の

集約、迂回路設

定

被災府県 国

Fその他

被災府県 広域連合広域連合 広域連合 被災府県 広域連合 被災府県 被災府県広域連合

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ

内での広域

火葬支援(葬
送用品の確

保を含む)

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ

内での災害

廃棄物処

理支援、ﾎﾞ

ﾗﾝﾃｨｱ支援、

応急仮設

住宅支援

等

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動
の呼びかけ・
ﾒｯｾｰｼﾞ発出

広域移動ﾙｰﾄの

啓開（道路管理

者）

被害が甚大な

被災地内ﾙｰﾄ

啓開（道路管理

者）

余震（随時）
【緊急地震速報】

南海トラフ地震発生
【緊急地震速報】

強い揺れ開始

避難指示等
発令

家屋被害認
定開始

満潮

(低地に海水流入)

延焼鎮火

上下水道の復
旧本格化

時 間

応援府県市 応援府県市 応援府県市 応援府県市 応援府県市

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ

内での応援

要員の派

遣

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ
内での応援
要員調整不
能分を広域
連合へ連絡

応援要員の
移動手段等
の確保

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ
内での広域
火葬調整不
能分を広域
連合へ連絡

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活
動の呼び
かけ

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ
内での災害
廃棄物支援、
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ支援
の調整不能
分を広域連
合へ連絡

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰ

ﾄ内での危

険度判定

士、家屋被

害認定士

の派遣

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ
内での家屋
被害認定士
調整不能分
を広域連合
へ連絡

施設管理者
への早期復
旧要請

緊急対策要
員派遣要請

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ
内での緊急
対策要員調
整不能分に
ついて広域
連合へ連絡

広域避難(避難所対応含む)

孤立地域
の確認

学校再開

企業、農林
水産等被害
整理

避難所環境
向上

被災府県 広域連合

広域避難（市
町村外、府県
外）の実施

府県外避難者
への生活支援

応援府県市

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰ
ﾄ内での広
域避難受
入不能分
について
広域連合
へ連絡

避難所運営要
員等の派遣要
請

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ
内での避難
所運営要員
等調整不能
分について
広域連合へ
連絡

Ｄ 避難者緊急支援等

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ内
での避難所運
営要員等調整
不能分に係る
調整

広域ﾌﾞﾛｯｸ、全
国知事会への
支援要請

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ内
での広域避難
受入不能分に
係る調整

広域ﾌﾞﾛｯｸ、全
国知事会への
支援要請

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ
内での緊急
対策要員の
調整不能分
に係る調整

広域ﾌﾞﾛｯｸ、
全国知事会
への支援要
請

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ
内での家屋
被害認定士
の調整不能
分に係る調
整

広域ﾌﾞﾛｯｸ、
全国知事会
への支援要
請

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ内
での広域火葬
支援の調整不
能分に係る調
整

広域ﾌﾞﾛｯｸ、
全国知事会
への支援要
請

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｲﾝ
ﾌｫﾒｰｼｮﾝｾﾝ
ﾀｰの設置・運
営支援

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ
内での災害
廃棄物支援、
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ支
援の調整不
能分に係る調
整

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ内
での応援要員
の調整不能分
に係る調整

広域ﾌﾞﾛｯｸ、
全国知事会
への支援要
請

広域ﾌﾞﾛｯｸ、
全国知事会
への支援要
請

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ
内での避難
所運営要員
等の派遣

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰ
ﾄ内での広
域避難支
援

ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰ
ﾄ内緊急対
策要員派
遣

給水車、ﾊﾞ
ｷｭｰﾑ確認・
手配

危険度判定
士、家屋被
害認定士派
遣要請

広域火葬
支援要請
(葬送品確
保を含む)

必要な応援要
員の把握

派遣職員への
執務スペース
確保

応援府県市
からの職員
派遣受入

大阪市に津波到達

神戸市に津波到達

ﾄｲﾚ確認・手
配

時 間時 間時 間

は
他
機
関
の
動
向
を
示
す


