
関西元気ウォーキングイベントの実施について 
 

令 和 ８ 年 ４ 月 ２ ３ 日 

広域観光・文化・スポーツ振興局 

ス ポ ー ツ 部 

 

１ 趣  旨 

関西広域におけるスポーツの機運を醸成し、日々の運動習慣の定着・促進を図るとと

もに、１年後に迫ったワールドマスターズゲームズ 2027関西への関心を高めるため、

スマートフォンアプリを活用したウォーキングイベントを実施する。 
 
２ イベント内容 

（１）関西元気ウォーキング 

・100を超えるコースの中から参加者が任意のコースを選択し、GPSを活用して 

ウォーキング 

・1か月間で一定の歩数を達成した参加者の中から、抽選で賞品を贈呈 

・アプリ起動時に WMG2027関西にちなんだクイズを出題し、回答者にはアプリ内

で使える大会マスコットスフラをデザインしたスタンプを進呈 
 

   ア 開催期間  令和８年５月１日（金）～６月 30日（火） 
    イ 場  所  構成府県市に設定したウォーキングコース 
    ウ 参 加 料  無料 
    エ 参 加 者  事前にアプリへの登録が必要 
    オ 使用アプリ  aruku＆（あるくと）：株式会社 ONE COMPATH（ﾜﾝ・ｺﾝﾊﾟｽ） 
 

（２）アプリ画面イメージ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （３）啓発キャンペーン実施日・期間  

全国のアプリ登録者約 30万人に以下の各項目を周知 

       ・「関西スポーツの日」５月 14日（「WMG2027関西」の開会日） 

       ・「関西スポーツ月間」５月 

       ・WMG2027関西開催告知 
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