
「関西広域連合給食レシピ集」の作成について

平成２７年５月２８日

広域産業振興局 農林水産部

学校給食でのエリア内特産農林水産物の利用拡大を図るため、エリア内特産

農林水産物を使った「関西広域連合給食レシピ集」を作成しました。

○給食レシピ集の概要

・すべての構成府県の特産農林水産物を使って、６プレートのレシピを作成

（学期ごとに各２プレート）

◆献立例：「冬の献立」 【ささみの海苔まき揚げ】（写真左上）
（みかんソース）
《使用食材》
み か ん：和歌山県
海 苔：兵庫県(神戸市)

【根菜の中華煮】（写真右上）
《使用食材》
ブロッコリー：鳥取県
干ししいたけ：鳥取県
れ ん こ ん：徳島県

【たまごスープ】（写真右下）
《使用食材》
ほうれんそう：徳島県

・配布数：5,500部（域内のすべての国公私立小中学校・特別支援学校、府県市教育委員会）

○今後の予定

◆関西広域連合給食試食会（H27事業）
「関西広域連合給食レシピ」の導入促進を図るため、構成府県市ごと

に学校栄養士等を対象とした試食会を開催

・事業対象経費

①食材費

②会場借上料（調理室・会議室）

③講師派遣費用（報償費・特別旅費）
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