
  

令和２年度関西広域連合障害者スポーツアスリート育成練習会 
【パラ・パワーリフティング】の開催について 

 

令和２年 11 月 19 日 

広域観光・文化・スポーツ振興局 

ス ポ ー ツ 部 

 

１ 趣  旨   関西広域連合スポーツ部では、競技人口の少ない競技種目や障害者競

技種目など、府県市単位では強化・育成が難しいアスリート向けの練

習会を開催し、障害者競技スポーツの競技力向上につなげる。 
 

２ 主  催    関西広域連合 
 特定非営利活動法人 日本パラ・パワーリフティング連盟 

 

３ 日  時    令和２年 11 月 21 日（土） 
 

４ 場  所    京都府立心身障害者福祉センター（サン・アビリティーズ城陽）  
        京都府城陽市中芦原 
 

５ 参加選手    関西圏域内の障害者パワーリフティング選手 ６名 
 

         滋賀県１  京都府１  兵庫県１ 
         京都市１  堺市１   神戸市１ 

                                

６ 日  程 

(1) 受付準備                                                12:30～13:00 
 

 (2) ミーティング                       13:00～14:00 
 

（3）練習会                                              14:00～16:30 
 

(4) 閉会・片付け                                 16:30～17:00 
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７ 感染症対策     日本パラ・パワーリフティング連盟が作成した感染症対策ガイドラ

インを基に、感染対策を講じて開催 
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