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広域スポーツ振興の取組 

 

■ 「第２期関西広域スポーツ振興ビジョン」に基づく取組の展開 

第１期ビジョンの３つの将来像と３つの戦略を継承しつつ、令和４年３月に「第２期

関西広域スポーツ振興ビジョン」を策定しました。 

このビジョンに基づき、各構成府県市におけるスポーツ振興施策等と連携しつつ、令

和８年度末までの間に、広域連合として取り組むべきライフステージに応じたスポー

ツ振興施策の一体的な取組を展開していきます。 

○ 「関西広域スポーツ振興ビジョン」の概要 

 

 

 

 

 

 

＜広域課題に対する戦略＞ 

戦略Ⅰ 「生涯スポーツ先進地域関西」の実現に向けた戦略 

生涯スポーツの気運の高まりを持続的なものにする取組を推進し、日本の生涯スポー

ツの拠点となる「生涯スポーツ先進地域関西」を目指します。 

① 子供や子育て層のスポーツ参加機会の拡充 

② 成人のスポーツの振興 

③ 障害者スポーツの振興 

④ 地域のスポーツ振興に向けた広域的連携による支援 

戦略Ⅱ 「スポーツの聖地関西」の実現に向けた戦略 

聖地と称される競技場や発祥の地を数多く持つ関西の強みを生かし、日本の競技スポ

ーツ大会の拠点として「スポーツの聖地関西」を目指します。 

⑤ 国際競技大会・全国大会の招致・支援 

  ⑥ スポーツ人材の育成  

⑦ 国際競技大会等のレガシー（有形・無形の遺産）の創出及び継承・発展 

戦略Ⅲ 「スポーツツーリズム先進地域関西」の実現に向けた戦略 

関西における多種多様な地域観光資源とスポーツとを結びつけ、他府県からの訪問者

やインバウンドの拡大を図るなど関西地域の経済活性化を推進し、「スポーツツーリズ

ム先進地域関西」を目指します。 

  ⑧ 広域観光・文化振興との連携 

⑨ スポーツ関連組織とのネットワーク形成 

 

 

 

 

関西が目指す将来像 

・生涯スポーツの拠点    「生涯スポーツ先進地域関西」 

・競技スポーツ大会の拠点  「スポーツの聖地関西」 

・スポーツツーリズムの拠点 「スポーツツーリズム先進地域関西」 
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○ 令和６年度予算 

    戦略の具体化を図るため、広域スポーツ分野として当初予算で 18,611 千円を計上

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 取組状況 

１ 「関西広域スポーツ振興ビジョン」推進会議の開催 

「関西広域スポーツ振興ビジョン」に基づき、構成府県市が連携し一体的に取り

組む具体的事業を企画立案するため、構成府県市担当課長をメンバーとした「関

西広域スポーツ振興ビジョン」推進会議を年４回開催するとともに、ビジョン策

定に関わったアドバイザーからの意見聴取を行います。 

     ・第１回 

日 時：令和６年５月 17 日（金） 10：00～11：30 

場 所：兵庫県立大学 神戸商科キャンパス 研究棟Ⅰ 

・第２回 

日 時：同年７月 23 日（火） 10:00～11:30 

場 所：Web 会議 

     ・第３回 

日 時：同年９月 20 日（金） 10:00～11:30 

場 所：神戸市役所・eSPARKLe KOBE 

     ・第４回（予定） 

日 時：令和 7 年１月 30 日（火） 10：00～11：30 

場 所：Web 会議 

 

 

令和６年度分野予算 

・「関西広域スポーツ振興ビジョン」の推進  （170 千円） 

「関西広域スポーツ振興ビジョン」推進会議の運営 

アドバイザーからの意見聴取 

・「生涯スポーツ先進地域関西」の実現    （11,773 千円） 

関西小学生スポーツ交流会の開催 

   ウォーキングイベントの開催 

   関西マスターズゲームズの開催 

   障害者スポーツ体験会の開催 

関西スポーツ応援企業表彰の実施 

・「スポーツの聖地関西」の実現       （3,325 千円） 

   「神戸世界パラ陸上競技選手権大会」の開催支援 

障害者スポーツアスリート育成練習会 

スポーツ指導者講習会の実施 

・「スポーツツーリズム先進地域関西」の実現 （2,940 千円） 

    サイクルツーリズムの促進 

・管理費                  （403 千円） 
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２ 「生涯スポーツ先進地域関西」の実現 

（１）子供や子育て層のスポーツ参加機会の拡充 

子供のスポーツ参加機会の拡充を図るため、府県域を超えたスポーツ交流大会

を実施するほか、発育段階の子どものスポーツによる障害や青年・壮年期のスポ

ーツ離れなど、構成府県市が抱える課題に対応し、全ての人々のライフステージ

に応じたスポーツ活動を推進します。 

      【関西小学生スポーツ交流大会バドミントン大会】（予定） 

期 日：令和７年２月 16 日（日） 

      場 所：和歌山ビッグウエーブ 

 

（２）成人のスポーツの振興 

ワールドマスターズゲームズ関西大会に向けて醸成している生涯スポーツの機

運を引き続き高めるため、「関西マスターズゲームズ」を開催するなど、スポーツ

参画人口拡大につながる機会を創出していきます。また、日々の運動習慣の促進

と定着を図るデジタル技術を活用したウォーキング等のスポーツイベントの開催

や、健常者や障がい者も参加可能なインクルーシブな大会を実施するため、スポ

ーツイベント等の企画や参加形態、情報発信等を充実させるとともに、成人のス

ポーツ参画機会の拡充を図ります。 

①デジタルを活用した日々の運動習慣の促進 

     日々の運動習慣の促進と定着を図るため、デジタル技術（スマートフォン等）

を活用し、誰もが気軽に取組めるウォーキング等のスポーツイベントを令和６年

５月から７月に開催し、「関西スポーツの日」、「関西スポーツ月間」とともに啓

発しました。 

【関西元気ウオーキングイベント】 

開 催 期 間：令和６年５月１日（水）～７月 31 日（水） 計 92 日間 

利用アプリ：aruku＆（あるくと） 

参 加 人 数：8,393 人 

②「関西マスターズゲームズ」の開催 

令和３年度まで開催していた「関西シニアマスターズ」とワールドマスター

ズゲームズ 2021 関西組織委員会が開催している「関西マスターズスポーツフ

ェスティバル」を統合し、健常者や障害者も参加可能なインクルーシブな大会

として実施します。 

 
担当府 

県市 
開催競技 開催日 会場 

参加人数 

構成

府県

内 

構成

府県

外 

１ 

滋賀県 

10ｋｍロードレース 11月10日(日） 
彦根総合スポーツ公園 

及び彦根城周辺道路 
1,943 846 

２ ドラゴンボート 9月29日(日) びわこボートレース場 90 435 

３ トレイルランニング 6月8日(土） 
グリーンパーク想い出の森及び

高島市朽木地域 
129 909 
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４ 京都府 トライアスロン 7月7日(日) 
京都府南丹市大堰川緑地公園及び

周辺地域 
94 232 

５ 大阪府 オープンウォーター 10月5日(土)～6日(日) タルイサザンビーチ 220 247 

６ 
兵庫県 

オリエンテーリング 7月13日(土)～14日(日) 
兵庫県立播磨中央公園 

太田ダム公園 
36 430 

７ ローンボウルズ 6月1日(土)～2日(日) 
神戸市しあわせの村 

ローンボウルズ場 
23 9 

８ 
奈良県 

カヌースプリント 6月2日(日) 津風呂湖カヌー競技場 38 14 

９ 綱引 調整中 葛城市民体育館 - - 

10 和歌山県 ライフル射撃 11月24日(日) 和歌山県ライフル射撃場 6 16 

11 
徳島県 

タッチラグビー 9月29日(日) 徳島市球技場 77 63 

12 ラフティング 10月19日（土）～20日(日) 
池田湖水際公園特設会場 

大歩危峡・小歩危峡特設会場 
- - 

13 京都市 陸上競技 4月29日(月祝) たけびしスタジアム京都 148 150 

 

（３）障害者スポーツの振興 

  障害の有無を問わず、全ての人々のライフステージに応じたスポーツ活動を支える 

ため、障害者が気軽にスポーツに参加できる機会の拡充を図ります。 

① 障害者スポーツ体験会の開催 

障害者スポーツの競技人口の拡大や、障害者スポーツに対する理解促進や普及を図るた

め、府県市単位では開催の難しい障害者スポーツの競技種目の体験会を PR 効果の高い会

場で広く一般利用者や障害者向けに開催します。 

 

担当府県市 開催競技 開催日 会場 参加人数 

１ 滋賀県 障害者サッカー 11月3日（日祝） 野洲川歴史公園サッカー場 ビックレイク  190 

２ 大阪府 
パラ卓球 

サウンドテーブルテニス 

9月8日（日） 

10月20日（日） 
ファインプラザ大阪 体育館 

34 

282 

３ 鳥取県 調整中 － － - 

４ 京都市 調整中 － － - 

５ 大阪市 ボッチャ 10月14日（日） ヤンマースタジアム長居 483 

６ 堺市 ブラインドサッカー 12月8日（日） イオンモール堺鉄砲町店 59 
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（４）地域のスポーツの振興に向けた広域的連携による支援 

スポーツに参加しやすい風土づくり等に取組むとともに、国際的な大会の開催等 

で高まった地域のスポーツ振興を永続的・持続的なものとするため、長期的なスポ 

ーツ戦略を構築します。 

①企業等表彰制度の実施 

スポーツ振興に積極的な企業やスポーツを通じて健康経営に積極的に取り組む企 

業等に対する表彰を経済団体と共同で実施し、企業がスポーツ振興に取り組む機運 

の醸成を図ります。令和５年度から企業に所属するスポーツ審判員を対象とした審 

判員表彰も併せて実施します。 

【第６回関西スポーツ応援企業表彰】 

募 集 期 間：令和６年８月２日（金）～９月 20 日（金） 

表 彰 式：令和７年１月 23 日（木） 

場 所：グランキューブ大阪（大阪府立国際会議場） 

表 彰 数：12 件（大賞：１件 部門賞：３件 特別賞：１件 審判員：７件） 

              ※部門賞：スポーツ振興賞、地域振興賞、健康経営賞 

 

３ 「スポーツの聖地関西」の実現 

（１）国際競技大会・全国大会の招致・支援 

    関西圏域内で開催される国際競技大会や全国大会、スポーツイベントなどを一元 

的に取りまとめ、情報発信することで関西へのインバウンドの拡大につなげます。 

①「神戸世界パラ陸上競技選手権大会」の開催支援 

  「世界パラ陸上」開催に向けて障害者スポーツの機運を高めるとともに、障害者 

スポーツの競技人口の拡大や、障害者スポーツに対する理解促進を図るためにス

ポーツ参加機会の拡充を図ります。 

  【障害者スポーツ体験会】 

  種  目：パラ陸上 

  期  間：令和６年６月 25 日（日）～令和７年３月 31 日（月） 

  場  所：神戸市内の小学校・中学校・高等学校・特別支援学校 

   内  容：競技アシスタントを講師とした 90 分間の体験型プログラムを 11 回開催 

  

（２）スポーツ人材の育成 

① 障害者スポーツアスリート育成練習会の開催 

       競技人口が少ない競技種目や障害者スポーツの競技種目など、府県市単位では

強化･育成が難しいアスリート向けの練習会や、全国的に著名な指導者を招聘し

た講習会などを開催します。また、構成府県市が取りまとめている指導者･ボラン

ティア等の情報を関西広域連合として一元的に発信することで構成府県市が連携

したスポーツ人材の育成をめざします。 
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担当府県市 開催競技 開催日 会場 参加人数 

１ 京都府 パラパワーリフティング 7月27日(土)～28日(日) サンアビリティーズ城陽 9 

２ 奈良県 パラ水泳 2月8日（土） スイムピア奈良 - 

３ 和歌山県 パラ陸上 6月30日(日) 田辺スポーツパーク陸上競技場 14 

４ 徳島県 サーフィン 11月24日（日） 
徳島県海陽町宍喰ポイント、

高知県東洋町生見ポイント 
18 

５ 大阪市 ボッチャ 2月2日(日) 舞洲障がい者スポーツセンター - 

 

②  スポーツ指導者講習会の開催 

あらゆる競技の指導に応用できる普遍的なコーチング技術について、国際競技

大会等で実績のある著名な指導者を招聘し、関西圏域内のスポーツ指導者に向け

た講習会を開催しました。 

期 日：令和６年 12 月 15 日（日） 

場 所：なら１００年会館中ホール 

 

 ４ 「スポーツツーリズム先進地域関西」の実現 

 （１）広域観光・文化振興との連携 

    関西に集積している観光資源及び文化資源、さらには聖地と称される各競技施設 

と、大規模スポーツイベント等の融合による広域的スポーツツーリズムや 2025 年 

大阪・関西万博の観光客に対しての関西各地のスポーツプログラム等を活用したス 

ポーツツーリズムの創出・展開を検討し、国内外からの誘客や、観光・文化・スポ

ーツ振興の相乗効果を図った関西の魅力発信を行います。 

①観光・文化資源を融合させたスポーツの推進 

関西広域連合スポーツ部が設定した「関西広域サイクリングルート」を活用して、 

自転車の機動性を生かして関西の魅力を理解・体験できるサイクリングイベントを 

実施します。 

【関西広域サイクリングイベント】 

開 催 期 間：令和６年 10 月 18 日（金）～令和７年３月９日（日） 

コ ー ス：関西広域サイクリングルート 

利用アプリ：サイクリングアプリ「自転車ＮＡＶＩＴＩＭＥ」 

 

 

 

 

 
〈iPhone 用〉 〈Android 用〉 


